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Naître et grandir - l'apprentissage de la prononciation (1-3 ans)

Educatout - Le développement du langage chez l’enfant de 4 à 5 ans

The Conversation - Sept pistes pour enrichir le vocabulaire de votre enfant

TA@L'école - Enseigner le vocabulaire dès l’entrée à l’école

Naître et grandir - Le développement du langage chez l'enfant d'âge préscolaire

District scolaire francophone Sud - À propos

SITES WEB

STIMULATION DU LANGAGE CHEZ LES ENFANTS
DE 0 À 6 ANS  

Parle-moi, Services de développement du langage 

Éducation et développement de la petite enfance - Programme Parle-moi

Hé, papa et maman

District Scolaire Francophone Sud - Parle-moi

PROGRAMME

Parle-moi
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https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/langage/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-parole-apprentissage-prononciation
https://www.educatout.com/activites/stimulation-langage/le-developpement-du-langage-chez-l-enfant-de-4-a-5-ans.htm
https://theconversation.com/sept-pistes-pour-enrichir-le-vocabulaire-de-votre-enfant-126576
https://www.taalecole.ca/enseigner-le-vocabulaire/
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/3-5-ans/langage/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-developpement-langage-parole-enfant-prescolaire
https://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance/a-propos
https://www.gnb.ca/0217/pdf/3077f.pdf?_ga=2.21511227.1872553219.1615828838-855995277.1615828838
https://www.gnb.ca/0217/pdf/3077f.pdf?_ga=2.21511227.1872553219.1615828838-855995277.1615828838
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/education/services/services_renderer.201503.Programme_Parle-moi.html
https://www.gnb.ca/0217/pdf/3124f.pdf?_ga=2.218464153.1872553219.1615828838-855995277.1615828838
https://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance/parle-moi


RESSOURCES PARENTS EXOGAMES
(francophiles, immigrés)

Parenthèse - Ressources pour parents non conversant en français

Conseil des écoles fransaskoises - Outils pour familles exogames et interculturelles en

éducation francophone 

Parents partenaires en éducation - Les défis des familles bilingues

FrenchToday - Teaching French To Kids

Twinkl - French Family Vocabulary Flashcards

FluentU - Raise Bilingual Enfants: 8 Great Ways for Kids to Learn French

FluentU - 3 Mistakes You Must Avoid When Teaching French to Preschoolers (and What

to Do Instead)

Prescott-Russell - Conseil pour favoriser l’apprentissage préscolaire

Terre-Neuve - Labrador - Apprentissage par le jeu : Promouvoir une compréhension

commune

SITES WEB EN FRANÇAIS

SITES WEB ET DOCUMENTS EN ANGLAIS 

WEBSITES AND DOCUMENTS IN ENGLISH 
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http://www.fpfcb.bc.ca/archives-parenthese/parenth%C3%A8se/ressources-pour-parents-non-conversant-en-fran%C3%A7ais
https://ecolefrancophone.com/fr/parents/ressources/familles-interculturelles
https://ecolefrancophone.com/fr/parents/ressources/familles-interculturelles
https://ppeontario.ca/projets/conversations/les-defis-des-familles-bilingues/
https://ppeontario.ca/projets/conversations/les-defis-des-familles-bilingues/
https://www.frenchtoday.com/blog/how-to-learn-french/teaching-children-french-method/
https://www.frenchtoday.com/blog/how-to-learn-french/teaching-children-french-method/
https://www.twinkl.ca/resource/t2-l-093-new-french-family-vocabulary-flashcards
https://www.fluentu.com/blog/french/learn-french-for-kids/
https://www.fluentu.com/blog/educator-french/teaching-french-to-preschoolers/
http://fr.prescott-russell.on.ca/UserFiles/Servers/Server_2375121/File/Services/Social%20Services/Best%20Start/Trousse_de_ressources_-_naissance_%C3%A0_12_ans.pdf
https://www.gov.nl.ca/education/files/k12_french_languepremiere_maternelle_pdf_promouvoi_une_compr%C3%A9hension_commune2016.pdf


Lire avec les enfants (3-5 ans)

Livres Coups de Coeur

Guide pour les parents et les personnes importantes dans la vie de l’enfant (0-5 ans)

Garderie Imagine - La littératie au préscolaire

Littér@tout - Ressources pour aider votre enfant à maintenir ses acquis en littératie (4-5

ans)

Cinq façons amusantes de développer la littératie chez votre enfant

District Scolaire Francophone Sud - Francisation

LITTÉRATIE

PROGRAMME 

RESSOURCES PARENTS EXOGAMES
(francophiles, immigrés)
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https://www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/ed/pdf/ELCC/LIREAvecLesEnfantsAgesDe3A5Ans.pdf
https://www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/ed/pdf/ELCC/LivresCoupDeCoeur.pdf
https://www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/ed/pdf/ELCC/GuideDeLaLlitteratiePourLesParents.pdf
https://garderieimagine.ca/programme-educatif/litteratie-prescolaire/
https://en.litteratout.ca/ressources-gratuites-4-5ans
https://www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/ed/pdf/ELCC/Les5PratiquesGagnantesDeLaLitteratieExpliquesAuxParents.pdf
https://francophonesud.nbed.nb.ca/petite-enfance/francisation


COMPORTEMENT, DISCIPLINE ET
RENFORCEMENT POSITIF

Encyclopédie sur le développement des jeunes enfants - Comportement

Soins de nos enfants - Comportement et développement

Naître et grandir - Comportement et discipline (1-3 ans)

Naître et grandir - Comportement et discipline (3-5 ans)

PrevNet - Intimidation - Enfants d'âge préscolaire

Educatout - Les systèmes de renforcement positif : quelques règles à suivre

Aider son enfant - Le tableau de motivation

Vie de parents - système de renforcement positif

Enfants Québec - le renforcement positif!

Normes relatives aux services d'intervention précoce

SITES WEB 

DOCUMENTS

Ministère de l'éducation et de développement de la petite enfance 
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https://www.enfant-encyclopedie.com/comportement
https://www.soinsdenosenfants.cps.ca/handouts/behavior-and-development#parenting
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/comportement/
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/3-5-ans/comportement/
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/3-5-ans/comportement/
https://www.prevnet.ca/fr/intimidation/parents/enfants-dage-prescolaire
https://www.educatout.com/edu-conseils/discipline-positive/les-systemes-de-renforcement-positif---quelques-regles-a-suivre.htm
https://aidersonenfant.com/favoriser-les-bons-comportements-a-laide-du-tableau-de-motivation/
https://www.viedeparents.ca/systeme-de-renforcement-positif/
http://enfantsquebec.com/2015/02/20/motivation-bien-meilleur-gout%E2%80%89/
https://www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/ed/pdf/ELCC/ECHDPE/InterventionPrecoce.pdf


Naître et grandir - L'importance des routines chez l'enfant (1-3 ans)

Aider son enfant - La routine: fin des crises et des négociations

Educatout - Routine

Maman pour la vie - Développer une routine pour l'école

Focus famille - Établir une routine pour vos enfants

Agir Tôt - Outils pour la routine

Centre des Services Scolaires des navigateurs - L'importance des routines chez l'enfant

Educatout - Différentes façons d’agrémenter les routines pour mieux s’amuser!

SITES WEB

LITTÉRATIE

Routine et transitions : 250 activités pour les animer.

Auteure: Lucie Brault Simard  

Apprendre … c’est un beau jeu. 

Auteur·e·s: Samson Réal Samson - Baulu-MacWillie Mireille

ROUTINE QUOTIDIENNE
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https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/viefamille/fiche.aspx?doc=importance-routine-enfant
https://aidersonenfant.com/la-routine-la-fin-des-crises-et-des-negociations/
https://www.educatout.com/activites/themes/routine.htm
https://www.mamanpourlavie.com/vie-scolaire/integration/2964-d-velopper-une-routine-pour-l-cole.thtml
http://focusfamille.ca/2018/01/08/etablir-une-routine-pour-vos-enfants/
https://agirtot.org/priorite-enfants-de-lotbiniere/outils-pour-la-routine/
https://web.csdn.qc.ca/content/transition-de-lenfance-lecole
https://www.educatout.com/outils/trucs-et-astuces/routines-et-transitions/differentes-facons-d-agrementer-les-routines-pour-mieux-s-amuser.htm


DÉVELOPPEMENT SOCIAL CHEZ LES ENFANTS
DE 0 À 6 ANS

Naître et grandir - Apprendre à jouer avec les autres (1-3 ans)

Naître et grandir - Apprendre à attendre son tour (1-3 ans)

Bfly - apprendre à attendre son tour en jouant 

Educatout - Le développement social des enfants d’âge préscolaire

À vous de jouer ensemble - activités et jeux

Encyclopédie sur le développement des jeunes enfants - Relations entre pairs

Centre de réadaptation du CHU Sainte-Justine - Aider l’enfant dans le développement de

ses habiletés sociales

Educatout - Interagir de façon harmonieuse avec les autres

SITES WEB 
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https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/comportement/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-enfant-socialisation-jouer-avec-les-autres
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/jeux/fiche.aspx?doc=apprendre-attendre-son-tour
https://www.bfly.ca/apprendre-a-attendre-son-tour-en-jouant/
https://www.bfly.ca/apprendre-a-attendre-son-tour-en-jouant/
https://www.educatout.com/edu-conseils/preparation-ecole/chroniques/le-developpement-social-des-enfants-d-age-prescolaire.htm
https://www.avousdejouerensemble.ca/activites-et-jeux/
https://www.enfant-encyclopedie.com/relations-entre-pairs/introduction
https://readaptation.chusj.org/fr/Familles/Conseils-de-nos-professionnels/Sante-et-developpement/Aider-l-enfant-dans-le-developpement-de-ses-habile
https://www.educatout.com/edu-conseils/preparation-ecole/chroniques/competence--3---interagir-de-facon-harmonieuse-avec-les-autres.htm


Soins de nos enfants - Quand votre enfant est un mangeur difficile

Société canadienne de pédiatrie - Le « mangeur difficile » : le tout-petit ou l’enfant d’âge

préscolaire qui ne mange pas

Centre maman - Comment gérer un mangeur difficile (2 -4 ans)

Hôpital de Montréal pour enfants - 15 conseils pour bien nourrir les tout-petits et les

enfants d’âge préscolaire

Soins de nos enfants - Une saine alimentation chez les enfants

Soins de nos enfants - Des collations saines pour les enfants

About Kids Health - Nourrir votre tout petit ou enfant d'âge préscolaire

Découvrez les aliments - Exemples de plans de repas pour les enfants d’âge préscolaire

(3-5 ans)

Guide alimentaire canadien - Une saine alimentation pour les parents et les enfants 

La nutrition des jeunes enfants en milieu communautaire (1-6 ans)

Naître et grandir - Alimentation

SITES WEB

GUIDES 

SAINE ALIMENTATION 
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https://www.soinsdenosenfants.cps.ca/handouts/healthy-living/when_your_child_is_a_picky_eater
https://www.cps.ca/fr/documents/position/tout-petit-prescolaire-qui-ne-mange-pas
https://centremaman.com/comment-gerer-un-mangeur-difficile-pour-les-2-a-4-ans/
https://www.hopitalpourenfants.com/infos-sante/pathologies-et-maladies/15-conseils-pour-bien-nourrir-les-tout-petits-et-les-enfants
https://www.soinsdenosenfants.cps.ca/handouts/healthy-living/healthy_eating_for_children
https://www.soinsdenosenfants.cps.ca/handouts/healthy-living/healthy_snacks_for_children
https://www.aboutkidshealth.ca/fr/Article?contentid=1460&language=French
https://www.unlockfood.ca/fr/Articles/Allaitement-maternel/Alimentation-des-nourrissons/Exemples-de-plans-de-repas-pour-les-enfants-d%E2%80%99age.aspx
https://guide-alimentaire.canada.ca/fr/conseils-pour-alimentation-saine/parents-et-enfants/
https://guide-alimentaire.canada.ca/fr/conseils-pour-alimentation-saine/parents-et-enfants/
https://www.simcoemuskokahealth.org/docs/default-source/jfy-childcare/NutritionforYoungChildrenAges1-6Fr.pdf%203Fsfvrsn%203D0
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/alimentation/


SANTÉ MENTALE (ANXIÉTÉ)

Soins de nos enfants - Santé mentale

Naître et grandir - L'enfant anxieux (1-3 ans)

Naître et grandir - L'enfant anxieux (3-5ans)

Naître et grandir - L'anxiété chez l'enfant (5-8 ans)

Québec - Anxiété chez les enfants

Hôpital de Montréal pour enfants - L’enfant anxieux : traiter une maladie handicapante

L'Actualité - 6 conseils pour apaiser un enfant anxieux

Educatout - L’enfant anxieux

SITES WEB 
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https://www.soinsdenosenfants.cps.ca/handouts/mentalhealth
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/comportement/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-enfant-anxieux-peur
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/3-5-ans/comportement/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-enfant-anxieux-peur
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/5-8-ans/comportement/fiche.aspx?doc=anxiete-enfant
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/sante-mentale/anxiete-chez-les-enfants/
https://www.hopitalpourenfants.com/infos-sante/pathologies-et-maladies/lenfant-anxieux-traiter-une-maladie-handicapante
https://lactualite.com/sante-et-science/6-conseils-pour-apaiser-un-enfant-anxieux/
https://www.educatout.com/enfants-besoins-particuliers/lexique--references-et-problematiques/l-enfant-anxieux.htm


SANTÉ MENTALE (ANXIÉTÉ)

LITTÉRATIE

Pleurs, crises et opposition chez les tout-petits : … et si c’était de l’anxiété ? 

Auteures: Suzie Chiasson-Renaud - Nancy Doyon

Guérir l’anxiété de nos enfants : sans médicament ni thérapie. 

Auteure: Louise Reid

L’anxiété racontée aux enfants. 

Auteur·e·s: Ariane Hébert - Jean Morin

Anxiété, la boîte à outils : stratégies et techniques pour gérer l’anxiété. 

Auteure: Ariane Hébert

Maman j’ai peur, chéri je m’inquiète : L’anxiété chez les enfants, les adolescents et les

adultes.

Auteure: Dre Nadia Gagnier

11



RESSOURCES PROFESSIONNELLES ET
ACTIVITÉS RÉGIONALES

BIBLIOTHÈQUES

Bibliothèque Carrefour Beausoleil 

Site web

Tél.: (506) 627-4084

Bibliothèque publique de Rogersville

Site web 

Tél.: (506) 775-2102
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https://www1.gnb.ca/0003/pages/en/biblio-e.asp?CODE=YP
https://www1.gnb.ca/0003/pages/en/biblio-e.asp?CODE=AG
https://www1.gnb.ca/0003/pages/en/biblio-e.asp?CODE=AG


RESSOURCES PROFESSIONNELLES ET
ACTIVITÉS RÉGIONALES

GARDERIES FRANCOPHONES DE LA GRANDE RÉGION DE MIRAMICHI

Garderie Francomichi (Miramichi)

Site web 

Tél.: (506) 627-4223

Garderie Les P'tits Baie Marins (Baie Sainte-Anne)

Courriel : lesptitsbaiemarins@gmail.com

Tél.: (506) 228-4563

Garderie Coopérative (Rogersville) 

Site web 

Tél.: (506) 625-0733

Garderie Le Château Magique (Néguac)

Site web

Tél.: (506) 776-8888
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https://www.carbeau.ca/garderie
https://www.carbeau.ca/garderie
http://gmail.com/
https://sites.google.com/view/garderiecooprative/acceuil
https://sites.google.com/view/garderiecooprative/acceuil
https://www.neguac.com/


RESSOURCES PROFESSIONNELLES ET
ACTIVITÉS RÉGIONALES

Garderie Petit-Pied (Néguac) 

Site web

Tél.: (506) 776-5043

Garderie Les Petites Anges (Néguac)

Site web

Tél.: (506) 776-8427
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https://www.neguac.com/
https://www.neguac.com/


RESSOURCES PROFESSIONNELLES ET
ACTIVITÉS RÉGIONALES

CARREFOUR COMMUNAUTAIRE BEAUSOLEIL

Événements - Site web 

ASSOCIATION RÉGIONALE MULTICULTURELLE DE MIRAMICHI

Site web

Tél.: (506) 773-5272

FRANCOBULLES

Site web

LE CERCLE FAMILIAL INC. – CENTRE DE RESSOURCES FAMILIALES

Secteurs desservis :  Baie-Sainte-Anne, Miramichi, Néguac et Rogersville

Site web

Tél.: (506) 622-5103
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https://www.eventbrite.ca/o/carrefour-beausoleil-17583550247
https://www.eventbrite.ca/o/carrefour-beausoleil-17583550247
https://www.miramichimulticultural.com/fr/enfants_et_jeunesse.html
https://francophonesud.nbed.nb.ca/district-scolaire/nouvelles/1529-francobulles-apprendre-le-francais-tout-en-s-amusant
http://www.nbinfo.ca/record/HDC0822?Ln=fr-CA


RESSOURCES PROFESSIONNELLES ET
ACTIVITÉS RÉGIONALES

SERVICES PUBLIQUES ET PRIVÉS

Psychologue (Services d'intervention, thérapie) - Services bilingues

Orthophonie

Site web

Tél.: (506) 622-7912
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https://campbellscognitivetherapy.ca/


www.carbeau.ca

300 rue Beaverbrook rd - Miramichi N.B. - E1V 1A1
Téléphone: (506) 627-4125

Télécopieur: (506) 627-4592 
info@carbeau.ca 

https://www.facebook.com/carrefourbeausoleil
https://www.carbeau.ca/accueil

